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Uvod

Upravo ste se vratili s posla i poZeleli da se odmorite. Bas
u trenutku kad ste prilegli, va$ komsija je redio da
premesta namestaj, a njegova deca odluéila da se igraju
u stanu, umesto na igralistu. Od tog trenutka, svi
problemi postaju manje vazni od neZelienog zvuka

— buke — koja dopire u va$ dom.

Po podu se korada, premesta namestaj, ispadaju i
udaraju predmeti koji stvaraju vibracije koje se prenose
ne samo na prostorije ispod, veé kroz konstruktivni sistem
cele zgrade, pa se nastali udarci éuju i po nekoliko

spratova ispod i iznad mesta gde je buka nastala.

Ova vrsta buke se naziva UDARNA BUKA ili ZVUK
UDARA i najbolji nacin za njeno re$avanie je sa strane
izvora buke - tamo gde ona nastaje. U narednim

stranama nudimo objasnjenja i redenja.
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Udarna buka — kako je resavamo?

Kako putuje zvuk udara

Ako bismo intervenisali u prostoru direkino ispod
izvora buke, recimo postavljanjem spustenog
plafona sa izolacijom, donekle bismo smanijili buku,
ali ukupan efekat ovakvog resenja je slab (ovo ne
vazi ako istovremeno sa spustenim plafonom
izolujemo i zidove).

Jedino pravo redenje je intervencija sa strane
izvora buke, tj. plivajuéi pod sa kamenom
mineralnom vunom. Plivajuéi pod se na noseéu
konstrukciju ne oslanja direkino, ve¢ je od nje
odvojen  zvuéno-apsorbujuéom izolacijom koja
priguduje zvuk. Taj sloj se naziva plivajuéa masa,
zvuéni apsorber ili prigusujuéi sloj, a najbolje resenje
predstavljo kamena mineralna vuna.

Kamena mineralna vuna je odli¢an izolator od udarne buke zbog svoje porozne a opet
medusobno povezane vlaknaste strukture koja je dovoljno kompakina da podnese velika strukturna
optereéenja. Mineralna vuna u plivajuéem podu ima ulogu da na mestu udara primi vibracije i ublaZi
ih pre nego $to one krenu da se Sire dalje kroz konstrukciju zgrade.
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Prostiranje zvuka nakon postavljanja plivaju¢eg poda
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. Zavr$na podna obloga
. Cementni estrih
. Parna brana HOMESEAL LDS 35
+univerzalna lepljiva traka Homeseal LDS Solifit-1

e 4. Kamena mineralna vuna

KNAUF INSULATION POD EXTRA

d=3-5cm
. Meduspratna konstrukcija
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Presek slojeva podne konstrukcije sa plivaju¢im podom
i spoj sa zidom
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Mineralna vuna — idealna izolacija za plivajuéi pod

Toplotna i zvuéna izolacija u jednom proizvodu
Samo sa kamenom mineralnom vunom dobijate u
isto vreme i toplotnu i zvuénu izolaciju:

- Kao toplotna izolacija, kamena mineralna vuna
omogucéava da meduspratna konstrukcija bude
izolovana u skladu sa Pravilnikom o energetskoj
efikasnosti.

- Kao zvuéna izolacija, kamena mineralna vuna
spre¢ava prenos zvuka kroz gradevinske delove,
zbog svoje vlaknaste strukture i rasporeda vlakana
koiji joj daju odgovarajuéu pritisnu &vrstodu (da bi se
izbegla nezeliena sleganja i pucanija usled pritisnog
opterecenia) ali u isto vreme i potrebnu elasti¢nost
(deluje kao amortizujuéi sloj izmedu estriha i nosive
konstrukcije). Mikroskopski prikaz viakana mineralne vune

Samo mineralna vuna, od svih drugih materijala za plivajuéi pod, meduspratnoj konstrukciji
trajno obezbeduje:

Zvuénu zastitu — prema standardu SRPS U.J6.201 tavanica izmedu dva stana treba da
§ zadovolji zahtev za maksimalnu vrednost nivoa zvuka udara Lw od 68dB
4

zgrada, minimalna debljina termoizolacije u meduspratnoj konstrukciji treba

% Toplotnu zastitu — u skladu sa tehni¢kim uslovima Pravilnika za energetsku efikasnost
,§ da bude 3cm

Zastitu od pozZara — predvidenu propisom o zastiti od pozara; ugradeni materijali u podu
§ pri_eventualnoj pojavi pozara, u toku dekompozicie poda, ne smeju da oslobadaju
7] ofrovne gasove koji bi poveéali opasnost i otezali spasavanie.

Pobolisana zvu¢na zastita

POD STANDARD, d=30mm - ALw,R=33dB
POD EXTRA, d=30mm - ALw,R=30dB

Merenja vrsena za sistem plivajuc¢eg poda:

¢ cementni estrih, d=40mm;
* POD STANDARD
¢ AB tavanica 140mm

*Ispitivanje IMS Srbija
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lzvodenie plivaju¢eg poda sa te¢nim estrihom
i kamenom vunom kao zvuéno-toplotnom izolacijom

Priprema

* Izvodenie plivaju¢e podne konstrukcije sa te¢nim estrihom treba izvoditi na temperaturama preko +5°C
* Plo¢a koja se izoluje treba da bude ravna kako bi debljina kosuljice bila ujednagena
* Plo¢u oéistiti od svih nepripadajuéih delova i fiksirati sve elemente koiji ée biti u sastavu poda (cevi itd.)

Rubna traka

® Po obodu zidova treba postaviti rubne
trake od mineralne vune. One odvajaju
cementnu ko3uljicu od zidova ¢ime se

spre¢ava prenosenje udarnog zvuka sa
podne konstrukcije na zid i dalje u ostale
prostorije.

® Eventualno malterisanje zidova se izvodi
pre postavljanja plivaju¢e podne konstrukcije.

POD EXTRA, POD PLUS
POD STANDARD

® Nakon postavljanija rubnih traka, po nosecoj podlozi

se polazu plo¢e od kamene mineralne vune,

POD EXTRA, POD PLUS ili POD STANDARD

(u zavisnosti od namene prostorije), tesno jedna do
druge.
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lzvodenie plivaju¢eg poda sa te¢nim estrihom
i kamenom vunom kao zvuéno-toplotnom izolacijom

Homeseal LDS 35 - parna brana
Homeseal LDS SOLIFIT-1 - lepljiva traka

® Odmah po postavljanju kamene vune postaviti
parnu branu Homeseal LDS 35, sa preklopom od
10-15cm, kako se vuna ne bi ostetila gaZenjem.

* Preklope parne brane zalepiti lepljivom trakom

Homeseal SOLIFIT-1.

® Obavezno obezbediti transportne puteve
preko kamene mineralne vune privremenim
hodnim stazama kako ne bi doslo do
ostecenja na kamenoj vuni.

® Preko parne brane se nanosi sloj te¢nog estriha
minimalne debljine 40mm koji treba da bude
armiran (armirana cementna ko3uljica).

® Obavezno omoguc¢iti adekvatno sudenje koduljice,
prema preporukama proizvodaca.

* Kada se kosuljica potpuno osusi, postavlja se
zavrina podna obloga po Zelji (parket, laminat,
keramicke plocice i sl).
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Uloga kosuljice i kako se izvodi

* Uloga kosuljice je da ravnomerno rasporedi optereéenja po zvuéno-toplotnoj izolaciji i da
obezbedi dovoljno é&vrstu podlogu za postavljanje zavr$nog sloja poda (parket, laminat, keramicke
plocice i sl.)

Naj¢esée primenjivana kosuljica se sastoji od

agregata i cementa (odnos agregata i ¢ Cementne kosuljice - CT

cementa je 4:1) i vode. Za kvalitet izrade * Kalcijum-sulfatne koguljice — CA
ko3uljice odgovara izvodac. Prema standardu * Kalcijum-sulfatne tecne koduljice — CAF
SRPS EN13813, materijal za estrihe i estrisi za * Koduljice od vestacke smole — SR

podove, dati su zahtevi za izradu kosuljice, kao
i klasifikacija prema vezivnom sredstvu na:

Tokode, kosuljice se svrstavaju i prema * CT - cementna koduljica
zahtevima za évrstocu na pritisak i évrstocu na * C35 - ¢vrstoca na pritisak posle 28 dana = 35 N/mm?
savijanje. Npr, oznaka za cementnu kosuljicu * F4 - &vrsto¢a na savijanje posle 28 dana = 4 N/mm?

CT-C35-F4, gde je: 0 C:Ivrs+o(:o na zatezanje u stanogradnji > 1 N/mm?
* Cvrsto¢a na zatezanije u industriji > 1,5 N/mm?

*U stanogradhii se najéesce koriste koduljice pritisne ¢vrstoée C20 i C25

Preporuke za ugradnju

* Debljina koiuljice treba da bude od 40-80mm, u skladu sa prora¢unom gradevinske fizike.
* Koduljicu treba armirati na jedan od sledecih natina:

1. Armaturnom mrezom, 2. Sulc mrezom 3. Polipropilenskim
D5mm Q131 vlaknima

*Armaturna mreza treba da bude
postavliena u donjoj ili najvise
srednjoj zoni ko$uljice
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Uloga kosuljice i kako se izvodi

e Kako bi se izbegao rizik od pojave naprslina na
kosuljici, na ve¢im povrsinama, potrebno je izvesti fugne
- prividne i dilatacione. Prividne fugne se formiraju do
polovine debljine koduljice na poljima oko 20-25m?.
Dilatacione fugne se formiraju po celoj debljini kosuljice
sa obaveznim prekidom i u armaturi. Se¢enije dilatacionih
fugni obavlja se specijalnim alatom koji obezbeduije ¢&ist
presek izmedu ploca. Presek se najéescée pravi na mestima
gde e se postavljati pragovi izmedu prostorija i iznad fugni
u armirano-betonskoj konstrukciji.

e Ukoliko se cementna kosuljica armira armaturnom ili
$ulc mreZom a ne propilenskim vlaknima, veoma je
vazno da se armatura postavi u donjoj zoni kosuljice, ali
nikako ne na njenom dnu. Ovo se postize upotrebom
distancera ili nano$enjem prvog sloja materijala koji ¢e
odvojiti armaturnu mrezu od kamene vune i obezbediti

njen poloZaj u donjem delu cementne kosuljice.

e SveZe postavlienu kosuljicu treba zadtititi narednih 7
dana od direkinog sunéevog zraéenja i promaie, kao i
od bilo kakvog mehani¢kog uticaja (optereéenja od
materijala ili opreme). Koraéanije po kosuljici je u skladu
sa preporukom proizvodaéa kosuljice, ali ne pre
navr$ena 3 dana.
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Preporu¢ena resenja i proizvodi

© o
(3.
1.

TECNI ESTRIH - za pokretna opterecenja do 5kPa

@ Rubne trake

@ Kamena vuna POD EXTRA

€ Parna brana Homeseal LDS 35
O Tecni estrih

TECNI ESTRIH - za pokretna opterecenja do 3kPa

@ Rubne trake

@ Kamena vuna POD PLUS

€ Parna brana Homeseal LDS 35
@ Tecni estrih

TECNI ESTRIH - za pokretna opterecenja do 2kPa

@ Rubne trake

@ Kamena vuna POD STANDARD
€ Parna brana Homeseal LDS 35
O Tecni estrih

Specijalna resenja i proizvodi

TECNI ESTRIH — PODNO GREJANJE

@ Rubne trake

@ Kamena vuna POD EXTRA

€ Parna brana Homeseal LDS 35

@ Specijalna profilisana plo¢a za podno grejanje
@ Tecni estrih

SUVI ESTRIH

@ Suvi posip

@ Rubne trake

€ Kamena vuna POD EXTRA

@ KNAUF podne plote za suvi estrih
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Preporucena resenja i proizvodi

KAMENA VUNA POD EXTRA POD PLUS POD STANDARD
Koeficiient toplotne provodliivosti (\) 0.039 (W/mK) 0.039 (W/mK) 0.036 (W/mK)
Reakcijana pozar Al Al Al
Paropropusnost ~1 ~1 ~1
Dimenzije (mm) 1000x600 =2 1000x600 = 1000x600 ==
Debljina (mm) 20-50 20-50 20-50
Stisljivost CP2 CP3 CP4
KAMENA VUNA RUBNE TRAKE
Koeficijent toplotne provodliivosti(\) -
Reakcijana pozar Al
Paropropusnost ~1
Dimenzije (mm) 1000x125 2
Debliina (mm) 13
Stizljivost -
FOLLJE | TRAKE Homeseal LDS 35 Homeseal LDS SOLIFIT-1
Paropropusnost (Sd) 35m -
Tezina (g/m?) 100 -
Dimenczije (m) 15x50 0.06x25

Debljina (mm) 024 0.34
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Knauf Insulation d.o.o. Beograd
Batajni¢ki drum 16b

11080 Zemun - Beograd

Tel: +381 11 3310 800
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www.knaufinsulation.rs
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www.kamenavuna.com

f www.facebook.com/knaufinsulationserbia

1 www.linkedin.com/company/kiserbia
in

Tube www.youtube.com/KlSerbia
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posledice istih. lzdava¢ i urednici su unapred zahvalni na predlozima, sugestijama i ukazivanju na eventualne
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